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PRZYGOTOWANIE DO BADAN - USG jamy brzusznej

W dniu poprzedzajacym badanie:

* Nalezy zastosowac diete lekkostrawng, z wytgczeniem jarzyn, owocow, ciemnego
pieczywa, nie nalezy spozywac napojow gazowanych

* Po ostatnim positku (ok. godz. 19) nalezy zazy¢ Espumisan (2 kapsutki). Preparat ma na
celu usuniecie powietrza z przewodu pokarmowego, ktore jest przeszkodg dla

ultradzwiekow
6 godzin przed badaniem:

* Nie przyjmowac pokarmow

* Nie przyjmowaé ptynéw gazowanych i stodzonych (mozna pi¢ wodg niegazowana)

* Nie pali¢ tytoniu

* Nie zué gumy

* Na badanie nalezy zgtosi¢ sie na czczo chyba, ze badanie jest po potudniu, wtedy
wystarczy 5 godzin przed badaniem nic nie jes¢ .

* Pacjent powinien przyjs¢ z petnym pecherzem.



